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Texte n°1: Etre transcendantaliste, c’est s’arracher a la tradition et tecommencer la pensée.

« Le barde était considéré comme un homme divin : donc, son chant est également divin. L’écrivain
était vu comme un esprit juste et sage : donc, 1l s’ensuit que son livre est parfait ; tout comme amour que
P'on ressent pour le héros est ensuite corrompu en vénération idolatre de sa statue. Immédiatement, le livre
devient nocif et le guide se fait tyran. L’esprit léthargique et perverti de la multitude, si lent a s’ouvrir aux
incursions de la Raison, une fois qu’il est ainsi ouvert, une fois quil a regu le livre, se repose dessus et se
répand en protestations si ce livre est critiqué. On batit des universités sur ce livre. Des penseurs, mais non
«’Homme Pensant », écrivent des livres sur celui-ci ; ces livres sont certes écrits par des hommes de talent,
mais ces hommes partent sur des mauvaises bases, ils réfléchissent a partir de dogmes acceptés et non a
partir de leurs propres conceptions des grands principes. C’est ainsi que grandissent dans les bibliotheques
des jeunes gens humbles et mous, qui croient qu’il est de leur devotir d’accepter les vues que Cicéron, Locke
ou Bacon sont exposées ; ils oublient que Cicéron, Locke et Bacon n’étaient que des jeunes gens eux-mémes
enfermés dans des bibliotheques, quand ils ont écrit leurs livres.

Et alors, au lieu de « 'Homme Pensant », nous avons droit au rat de bibliotheque. [...] D’ou les
glossateurs, les correcteurs et les bibliophiles de tout poil. Les livres sont la meilleure des choses, si on en
fait bon usage ; ils sont parmi les pires, dans le cas contraire. Quel est donc, alors, ce bon usage ? [...] Les
livres ne setrvent a rien, sinon a inspirer. Je préfererais ne jamais voir un livre, plutot que de me faire attirer
hors de ma propre orbite pour devenir ainsi un satellite et non plus un systeme. La seule chose qui ait
vraiment de la valeur, en ce monde, c’est ’ame active. Chaque homme peut y prétendre ; chaque homme la
contient, méme si elle est entravée et non encore advenue chez la plupart des individus. L’ame active voit la
vérité absolue et elle exprime, ou crée, la vérité. C’est dans cette action que réside le génie qui n’est pas le
privilége de quelques favoris, ici ou la, mais qui est 'apanage réel de chaque homme. Le génie est d’essence
progressive. [...] On regarde en arriere au lieu de regarder vers 'avant. Alors que le génie regarde en avant :
les yeux de ’homme ont été placés sur son front, et non derriére son crane ; ’homme espeére, le génie crée.
[-..] Le génie est toujours le grand ennemi du génie, s’il peche par une trop forte influence ».

Ralph Waldo EMERSON, « ’intellectuel américain » (1837),
dans Essais, Paris, Michel Houdiart éditeur, p.133-134.

Texte n°2 : Ce qu’est vraiment la confiance en soi (self reliance)

« Ce que je dois faire est tout ce qui me concerne, non pas ce que pensent les gens. Cette régle
également ardue dans la vie pratique et la vie intellectuelle peut servir a mesurer toute la différence entre la
grandeur et la bassesse. Elle est d'autant plus ardue que vous trouverez toujours des gens pour penser qu'ils
savent ce qu'est votre devoir, mieux que vous ne le savez vous-méme. Il est facile, étant dans le monde, de
vivre selon l'opinion du monde; il est facile, dans la solitude, de vivre selon la nétre, mais il a de la grandeur
celui qui, au milieu de la foule, garde avec une suavité parfaite I'indépendance de la solitude. ».

Ralph Waldo EMERSON, La confiance en soi

Texte n°3 : Le petfectionnisme émersonien est une tiche qui demande d’&tre anti-conformiste.

«Les versions fausses ou dégradées du perfectionnisme semblent étre partout de nos jours depuis
des livres a gros tirages portant des titres du style Pour 5aimer soi-méme jusqu’a la campagne de Parmée de
terre 2 la télévision vous encourageant a vous engager avec le slogan : « réalisez-vous complétement ». On
peut trouver que ces formules sont difficiles a distinguer d’une remarque d’Emerson ou, énumérant les
quelques grands points dont la répétition constitue le secret de la culture, il mentonne ce qu’il appelle «le
courage d’€tre ce que nous sommes » Notons que le perfectionnement emersonien nous demande
progressivement d’avoir honte de nous-mémes d’une certaine facon, honte de notre posture actuelle. Le
Nietzsche emersonien nous demande pour simplifier notre consécration au moi prochain, de nous hair
nous-méme mais de maniére impersonnelle. Dans la promesse publicitaire de « se réaliser complétement »,
Ioffre est de vous dire de quelle maniere vous pouvez vous réaliser complétement de la maniére la plus

importante : en devenant mercenaire ».
Stanley CAVELL, Qu est-ce que la philosophie américaine 2, p.231.
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Texte n°4 : Revenir a Pessentiel avant de prendre conscience que nous avons passés notre vie a ne
pas vivre.

« Je gagnai les bois patce que je voulais vivre suivant mure réflexion, n’affronter que les actes
essentiels de la vie, et voir si je ne pourrais apprendre ce qu’elle avait a enseigner, non pas, quand je viendrais
a moutir, découvrir que je n’avais pas vécu. Je ne voulais pas vivre ce qui n’était pas la vie, la vie est st chere
; plus que ne voulais pratiquer la résignation, s’il n’était tout a fait nécessaire. Ce qu’il me fallait, c’était vivre
abondamment, sucer toute la moelle de la vie, vivre assez résolument, assez en Spartiate, pour mettre en
déroute tout ce qui n’était pas la vie, couper un large andain et tondre ras, acculer la vie dans un coin, la
réduire a sa plus simple expression, et, si elle se découvrait mesquine, eh bien, alors ! en tirer I'enticre,
authentique mesquinerie, puis divulguer sa mesquinerie au monde ; ou si elle était sublime, le savoir par
expérience, et pouvoir en rendre un compte fidéle dans ma suivante excursion. Car pour la plupart, il me
semble, les hommes se tiennent dans une étrange incertitude a son sujet, celle de savoir si elle est du diable
ou de Dieu, et ont quelque peu hativement conclu que c’est la principale fin de 'homme ici-bas que de «

Glorifier Dieu et de s’en réjouir a jamais ».
Henry David THOREAU, Walden ou la vie dans les bois (1854),
Paris, Aubier-Montaigne, 1967.
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Texte n°5

« Quand une chose a servi une fin a l'extréme, elle est entiérement nouvelle pour un setvice ultérieur.
En Dieu, chaque fin est convertie en un nouveau moyen. Ainsi, I'utilisation de la marchandise, considérée
par elle-méme, est méchante et sordide. Mais c'est a I'esprit une éducation dans la grande doctrine de l'usage,
a savoir qu'une chose n'est bonne que dans la mesure ou elle sert; que conspirer des parties et des efforts
pour produire une fin est essentiel a tout étre. La manifestation premiere et grossiére de cette vérité est notre
entrainement inévitable et hai dans les valeurs et les besoins, dans le mais et la viande. Il a déja été illustré,
en traitant de la signification des choses matérielles, que tout processus naturel n'est qu'une version d'une
phrase morale. La loi morale est au centre de la nature et rayonne sur la circonférence. C'est la moelle et la
moelle de chaque substance, de chaque relation et de chaque processus. Toutes les choses avec lesquelles
nous traitons, préchez-nous. Qu'est-ce qu'une ferme, mais un évangile muet ? La paille et le blé, les
mauvaises herbes et les plantes, la fonte, la pluie, les insectes, le soleil, c'est un embléme sacré du premier
sillon du printemps a la derniére pile que la neige de I'hiver envahit dans les champs. Mais le marin, le berger,
le mineur, le marchand, dans leurs diverses stations, ont chacun une expérience précisément parallele et
conduisant aux mémes conclusions. Parce que toutes les organisations sont radicalement semblables. On ne
peut douter non plus que ce sentiment moral qui sent 'air, qui croit dans le grain et imprégne les eaux du
monde, soit pris par 'homme et sombre dans son ame. L'influence morale de la nature sur chaque individu
est cette quantité de vérité qu'il lui montre. Qui peut estimer cela? Qui peut deviner combien de fermeté la
roche battue par la mer a enseigné au pécheur? Combien de tranquillité a été reflétée a 'homme par le ciel
bleu azur, sur les profondeurs sans tache duquel les vents conduisent a jamais des troupeaux de nuages
orageux, et ne laissent aucune ride ni aucune tache ? Combien d'industrie, de providence et d'affection
avons-nous attrapé de la pantomime des brutes ? Quel prédicateur fou de la maitrise de soi est le phénomene
vartable de la santé !
Ici est particuliérement appréhendée I'Unité de la Nature, 'Unité dans la Variété, qui nous rencontre partout.
Toute la variété infinie de choses fait une impression unique, identique. Xénophane s'est plaint dans sa
vieillesse, que, regarde ou il veut, tout est retourné a 'Unité. Il était las de voir la méme entité dans la variété
fastidieuse des formes. La fable de Protée a une vérité cordiale. Tout particulier dans la nature, une feuille,
une goutte, un cristal, un moment du temps est relié au tout et participe de la perfection du tout. Chaque

particule est un microcosme, et rend fidélement la ressemblance du monde. »
Ralph Waldo EMERSON, Na/xre

Texte n°6

« Sinous observons le domaine de la conscience humaine, nous voyons que la non plus il n’y a pas
de fixité. Aucun homme ne suppose qu’il peut étre enticrement compris et qu’il peut se comprendre
entierement lui-méme. Si je découvre en lui quelque vérité, si je le vois reposer enfin au sein de 'ame divine,
je ne congois pas comment il aurait pu en étre autrement. Il sent que la derniére chambre, le dernier cabinet
de son ame ne furent jamais ouverts ; qu’il y a toujours en lui un résidu inconnu, impossible a analyser. Tout

homme croit qu’il y a en lui des possibilités plus grandes que les actes précédents et actuels de son existence. »

Ralph Waldo EMERSON, Cercles
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Texte n°7

« ’homme est un courant dont la source est cachée. Notre étre descend toujours, nous ne savons
pas d’ot. Le calculateur le plus exact n’a pas la prescience que quelque chose d’'incalculable peut dans la
minute qui va suivre renverser et réduire a néant tous ses calculs. Je suis donc obligé a chaque instant de
reconnaitre aux événements une plus haute origine que ce quelque chose que j’appelle moi.
Il en est des pensées comme des événements. Lorsque j"observe cette riviére flottante qui, sortie de régions
que je ne connais pas, roule en moi ses ondes pour un moment, je vois clairement que je ne suis pas la cause,
mais bien le spectateur surpris de ces célestes vagues ; que je désire, que je contemple, que je me place dans
Iattitude passive nécessaire pour recevoir cette vision, mais qu’elle vient de quelque énergie étrangére 4 moi.
Le supréme critique des erreurs du passé et du présent, le seul prophéte de ce qui doit étre, c’est la grande
nature dans laquelle nous re- posons, comme la terre repose dans les doux embrassements de I’atmosphere
; C’est cette unité, cette Ame supréme qui contient en elle I'étre particulier de chaque homme et qui forme
'un au moyen de I'autre ; c’est ce sens commun dont le culte est toute conversation sincere, et envers lequel
toute droite action est obéissance ; c’est cette réalité toute-puissante qui réfute nos talents et nos ruses, oblige
chacun de nous a passer pour ce qu’il est, a parler d’aprés son caractére et non pas seulement avec sa langue,
qui tend toujours et s’efforce de passer dans notre pensée et dans nos actions, et de devenir sagesse, vertu,
puissance et beauté. Nous vivons successivement, par division, parties, atomes. Toutefois dans ’homme est
Iame du 7out ; le sage silence, Puniverselle beauté, ’éternel #r avec lequel chaque partie et chaque atome a
d’égales relations. Et ce profond pouvoir par lequel nous existons, dont la béatitude nous est entiérement
accessible, est non seulement parfait et se suffisant a lui-méme a chaque instant, mais encore l'acte de voir
et la chose vue, le sujet et 'objet, le spectateur et le spectacle, ne font qu’un. »

Ralph Waldo EMERSON, L 4me supréme

Texte n°8
« Leffort continuel pour s’élever au-dessus de soi-méme, pour at- teindre un sommet supérieur a
celui que nous avons atteint en dernier lieu, se traduit de lui-méme dans les relations de ’homme. Nous
avons soif d’approbation ; cependant nous ne pouvons pardonner a celui qui nous approuve. L’amour est
ce quil y a de plus doux dans la nature ; cependant si je posséde un ami, je suis tourmenté par le sentiment
de mes imperfectons. Cet amour de 707 accuse mon compagnon ; car sil était assez élevé pour pouvoir me
dédaigner, alors je I'aimerais, et je ferais servir mon affection a2 m’élever vers des hauteurs nouvelles. On
peut suivre les progrés d'un homme dans les chaurs successifs de ses amis. Pour chaque ami qu’il abandonne
en vue de la vérité, il en gagne un meilleur. Comme je me promenais dans les bois en révant 2 mes amis, je
me demandais pourquoi je jouerais avec eux a ces jeux idolatres. Lorsque je ne m’aveugle pas volon-
tairement, je connais et je sais trés bien quelles sont les limites ou s’arrétent les mérites des personnes hautes
et dignes. Elles sont riches, nobles et grandes, grice a la libéralité de nos discours ; mais la vérité est triste.
O esprit béni que j"abandonne pour les personnes qui n’approchent pas de tot ! Chaque fois que nous cédons
a une considération personnelle, nous perdons un état divin : nous vendons les trones des anges pour un
court et turbulent plaisir.
Ralph Waldo EMERSON, Cervles
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Texte n°9

«Il'y a un certain moment de son éducation individuelle ot chaque homme arrive 2 la conviction
que lenvie est ignorance, que I'imitation est suicide, qu’il doit se prendre pour meilleur ou pire selon le lot
qui lui est échu ; que, malgré que Punivers infini soit rempli de bien, néanmoins aucun épi de blé nourrissant
ne peut pousser en lui que par son travail individuel et sur la portion de terre qui lui a été donnée a travailler.
La puissance qui réside en lui est neuve, originale ; per- sonne ne sait ce qu’il peut dire, lui-méme ne le sait
pas avant de l'avoir essayé. Ce n’est pas pour rien qu’une physionomie, un caractére, un fait font tant
d’impression sur lui, tandis que d’autres n’en produisent aucune ; elle n’est pas sans une harmonie préétablie
dans l'intelligence, cette structure. L’ceil était placé a 'endroit méme ot un certain rayon devait tomber, afin
qu’il put rendre témoignage de ce rayon. Que ’homme donc exprime bravement sa confession jusqu’a la
derniére syllabe. Nous n’exprimons que la moitié de nous-mémes et nous sommes honteux de I'idée divine
que chacun de nous représente. Nous pouvons étre assurés que cette idée divine est proportionnée a de
nobles fins ; quelle soit donc fidélement, sincérement communiquée aux autres hommes ; car les liches ne
manifesteront jamais visiblement ceuvre de Dieu. Pour rendre sensible une chose divine, il est nécessaire
d’un homme divin. Un homme est joyeus, et peut se dire délivré de sa tache, lorsqu’il 2 mis son cceur dans
son ceuvre et fait de son mieux ; mais il n’y a pas de paix pour lui s’il a agi autrement, sa délivrance ne le
délivre pas. Son génie 'abandonne dans ses tentatives, aucune muse ne lui est amie ; aucune inspiration,
aucun espoir ne lui arrivent.
Confie-toi en toi-méme ; tout cceur vibre a cette ferme parole. Accepte la place que t’a donnée la divine
providence, la société de tes contemporains, I'ensemble des événements. Les grands hommes ont toujours
fait ainsi ; ils se sont confiés comme des enfants au génie de leur age, trahissant par instants cette croyance
que c’était Dieu qui allumait au fond de leur cceur enthousiasme, qui travaillait par leurs mains, qui dominait
et absorbait tout leur étre. Acceptons aujourd’hui la méme destinée sublime avec le plus haut dessein ; ne
restons pas setrés dans un coin ; comme des ldches ne fuyons pas devant une révolution ; mais, bienfaiteurs,
rédempteurs, pieux aspirants a étre une noble argile entre les mains du Tout-Puissant, avancons et avancons
toujours davantage en conquérants sur les domaines de la mort et du néant. »

Ralph Waldo EMERSON, La Confiance en soi



